( hamburger
gesundheitshilfe

Beratungsstelle CHARON

Trauer am Arbeitsplatz

Angestellte im Ausnahmezustand

Wo verlaufen Grenzen zwischen Privatleben und Arbeitsleben?

Wie gehe ich mit meinen Kollegen*Innen, meinem Team & meinem
Unternehmen in Krisenfallen um? Denn eine emotionale Krise — oder
Trauersituation endet nicht mit der Tirschwelle meines Arbeitsplatzes.

Ich moéchte nicht wegsehen, sondern hinsehen, hingehen, ansprechen,
zuhoéren & Verstdndnis zeigen!

Ich freue mich mit Ihnen ins Gesprach zu kommen, um Ihnen Einblicke und
Unterstitzung zu geben, Trauerprozesse zu begreifen und das Miteinander am
Arbeitsplatz zu fordern.

Ort: Beratungsstelle Charon, Winterhuder Weg 29, 22085 Hamburg
Termin: Donnerstag, den 10. Oktober 2024
Uhrzeit: 13.00 Uhr bis 15:00 Uhr

Anmeldung: 040- 226 30 300 oder info@charon-hamburg.de

Infos unter: www.charon-hamburg.de

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. Es ist kostenlos

Ich heiRe Sie herzlichst Willkommen!

Frauke Soérensen



